
 

 

 

Аннотация 

рабочей программе учебного предмета 

«Физическая культура» 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

Целью реализации программы начального общего образования по 

предмету «Физическая культура» является усвоение содержания предмета и 

достижение обучающимися планируемых результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования. 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

содержит следующие разделы: планируемые результаты освоения учебного 

предмета; содержание учебного предмета; тематическое планирование с 

указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы. 

Общий объѐм времени, отводимого на изучение учебного предмета 

составляет 303 часа в 1-ом классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе 

– 68 часов (2 часа в неделю). 

Рабочая программа составлена на основе авторской программы по физической 

культуре:  «физическая культура».1-4 классы. Предметная линия учебников М. 

Я. Виленско го, В. И. Ля ха. 1-4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций / В. И. Лях. — 9(е изд. — М. : Просвещение, 2021. — 104 с. —.. 

УМК соответствует программе. 
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