

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение

«Симбирская средняя общеобразовательная школа»

Приложение к ООП ООО приказ от 30.08. 2022г. № 50/2
Рабочая программа учебного курса

внеурочной деятельности

«Практическая биология»

9                                                                                                                   кл- асс

Составитель программы: Малышко Ирина Николаевна,

учитель биологии

с. Симбирка 2021 г.

      Содержание

   Планируемые результаты освоения учебного предмета…………………………………3
Содержание учебного предмета……………………………………………………………6
Тематическое планирование    с указанием количества часов, отводимых  
  на освоение каждой темы ………………………………………….…………….…..……7
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности.

Личностные результаты:

1. Знания основных принципов и правил отношения к живой природе.

2. Развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы.

3. Развитие
интеллектуальных
умений
(доказывать,
строить
рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и другое)

4. Эстетического отношения к живым объектам.

Метапредметные результаты:

1. Овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи.

2. Умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую.

3. Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию
Предметные результаты:

В познавательной (интеллектуальной) сфере:

1. Выделение существенных признаков биологических объектов и процессов.

2. Классификация
—
определение
принадлежности
биологических
объектов к определенной систематической группе.

3. Объяснение роли биологии в практической деятельности людей.

4. Сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения.

5. Умение работать с определителями, лабораторным оборудованием.

6. Овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов.

В ценностно-ориентационной сфере:

1. Знание основных правил поведения в природе.

2. Анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.

В сфере трудовой деятельности:

1. Знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии.

2. Соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами.

В эстетической сфере:

1. Овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы.

1) формирование ценностного отношения к живой природе, к собственному организму; понимание роли биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира;

2) умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности организации, функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития органического мира в его единстве с неживой природой; сформированность представлений о современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции;

3) владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование изученных терминов, понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов;

1) понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования методов биологии с целью изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов;

2) умение объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, сходства и отличия человека от животных, характеризовать строение и процессы жизнедеятельности организма человека, его приспособленность к различным экологическим факторам;

3) умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характеризовать важнейшие биологические процессы в организмах растений, животных и человека;

4) сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством признаков от родительских форм с организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей наследственной информации, об основных закономерностях наследования признаков;

5) сформированность представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в жизнедеятельности и эволюции организмов; представление об антропогенном факторе;

6) сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством и способах их преодоления;

7) умение решать учебные задачи биологического содержания, в том числе выявлять причинно-следственные связи, проводить расчёты, делать выводы на основании полученных результатов;

                                                          Содержание учебного предмета
Введение. План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных работ.

Лаборатория Левенгука 
Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Техника приготовления временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила биологического рисунка.

Человек и его здоровье: Изучение кровообращения. Реакция ССС на дозированную нагрузку. Зависимость между нагрузкой и уровнем энергетического обмена. Газообмен в лёгких. Механизм лёгочного дыхания. Реакция ДС на физическую нагрузку. Жизненная ёмкость легких. Выделительная, дыхательная и терморегуляторная функция кожи. Действие ферментов на субстрат на примере каталазы. Приспособленность организмов к среде обитания.

Общая биология: Действие ферментов на субстрат на примере каталазы. Разложение Н2О2. Влияние рН среды на активность ферментов. Факторы, влияющие на скорость процесса фотосинтеза. Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропрепаратах и их описание. Выявление изменчивости у организмов. Выявление приспособлений у организмов к среде обитания (на конкретных примерах).

Тематический план

	Название раздела
	Количество часов

	Введение
	1

	Лаборатория Левенгука
	4

	Анатомия
	20

	Общая биология
	6

	Биопрактикум
	4

	Итого
	34


Календарно-тематическое планирование

	№ занятия
	Сроки проведения занятий по неделям
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма проведения
	Образовательный продукт
	Используемое оборудование Центра «Точка роста»

	
	
	
	Теория
	Практика
	
	
	

	

	1
	
	Введение. Методы изучения живых организмов.


	1
	
	
	
	

	
	
	1. Лаборатория Левенгука (4 часов).

	2
	8.09
	Лабораторная работа

«Изучение устройства увеличительных приборов»
	1
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой, световой, лупа.

	3
	15.09
	Особенности химического состава живых организмов.
	1
	
	
	
	

	4
	22.09
	Особенности химического состава живых организмов.
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	5
	29.09
	Клеточное строение организмов.

Лабораторная работа

«Знакомство с клетками человека».
	1
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой, световой.

	

	2. Анатомия  человека (22 часа).

	6
	06.10
	Клетки и ткани.

Лабораторная работа

«Клетки и ткани под микроскопом».
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой, микропрепараты, электронные таблицы и плакат.

	7
	13.10
	Клетки и ткани.

Лабораторная работа

«Клетки и ткани под микроскопом».
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой, микропрепараты, электронные таблицы и плакат.

	8
	20.10
	Скелет.

Лабораторная работа

«Строение костной ткани».
	1
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой, микропрепараты, электронные таблицы и плакат.

Лабораторное оборудование для проведения опытов.

	9
	27.10
	Лабораторная работа

«Состав костей».
	
	1
	
	
	

	10
	10.11
	Практическая работа

«Первая помощь при травмах ОДС»
	
	1
	
	
	


	11
	17.11
	Кровь и кровообращение.

Лабораторная работа

«Сравнение крови человека с кровью лягушки».

	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой.

Микропрепараты.

Цифровая лаборатория (датчик ЧСС, датчик артериального давления).

	12
	24.11
	Лабораторная работа

«Влияние среды на клетки крови человека»,

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	13
	1.12
	Лабораторная работа

«Измерение артериального давления при помощи цифровой лаборатории».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	14
	8.12
	Лабораторная работа

«Функциональные пробы на реактивность сердечно-сосудистой системы».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	15
	15.12
	Лабораторная работа

«Определение основных характеристик артериального пульса на лучевой артерии».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	16
	22.12
	Лабораторная работа

«Определение энергозатрат по состоянию сердечных сокращений».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	17
	12.01
	Дыхание.

Лабораторная работа

«Дыхательные движения».

Практическая работа
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория по физиологии (датчик частоты дыхания).


	18
	19.01
	«Определение запылённости воздуха» Лабораторная работа

«Измерение объёма грудной клетки у человека при дыхании».
	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория по экологии (датчик окиси углерода).

Спирометр.

	18
	26.01
	Лабораторная работа

«Нормальные параметры респираторной функции».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	20
	2.02
	Лабораторная работа

«Как проверить сатурацию в домашних условиях».
	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	21
	9.02
	Питание. Пищеварение.

Лабораторная работа

«Действие ферментов слюны на крахмал». 
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория по экологии (датчик pH).

	22
	16.02
	Лабораторная работа

«Действие ферментов желудочного сока на белки».
	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	23
	02.03
	Лабораторная работа

«Изучение кислотно- щелочного баланса пищевых продуктов».

	
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория по экологии (датчик pH).

	24
	09.03
	Кожа. Роль в терморегуляции.
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория по физиологии (датчик температуры и влажности).

	25
	16.03
	Лабораторная работа

«Гигиена питания. Изучение рН некоторых популярных напитков»
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Световой микроскоп «Левенгук», нетбук Intel «Аквариум, окулярная камера,элетронный измеритель рН

	6. Общая биология (6 часов).


	26
	6.04
	Многообразие клеток.

Лабораторная работа

«Многообразие клеток эукариот. Сравнение растительной и животной клеток».
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Микроскоп цифровой.

Микропрепараты.

	27
	13.04
	Размножение клетки и её жизненный цикл.

Лабораторная работа

«Рассматривание микропрепаратов с делящимися клетками».
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровой микроскоп и готовые микропрепараты.

	28
	20.04
	Лабораторная работа

«Изучение многообразия простейших. Их роль в окружающей среде»
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровой микроскоп и готовые микропрепараты.

	29
	26.04
	Экологические проблемы.

	1
	
	Беседа, 
	
	Датчик определения угарного газа.

	30
	
	Лабораторная работа

«Методы измерения абиотических факторов окружающей среды (определение pH, нитратов и хлоридов в воде».

	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	31
	4.05
	Лабораторная работа

«Оценка уровня загрязнения атмосферного воздуха веществами, попадающими в окружающую среду, в результате работы автотранспорта».

	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	

	Биопрактикум (4 часа)

	32
	11.05
	Исследовательская работа  №1

 Эдафическакя роль определенной лесной породы» 
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Электронный измери- тель температуры Электронный измер- итель освещен-ности(люксметр)

	32
	12.05
	Исследовательская работа №2

. Исследование прогреваемости муравейника
	
	1
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Электронный измеритель температуры

	33
	15.05
	Требования к выполнению. Учебно исследовательских работ
	1
	
	Беседа
	
	

	34
	20.05
	Отчетная конференция
	1
	
	Беседа
	
	

	
	Итого
	6
	28
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